
Til min dagpleje
Velkommen

Mit navn er Anja, og jeg har været ansat som dagplejer siden 2010.

Min hverdag handler først og fremmest om at give dit barn  
tryghed og omsorg.

Som idrætscertificeret dagplejer arbejder jeg gennem leg og  
bevægelse for at stimulere børnenes motorik og udviklingen af deres 
sprog. Det kan foregå inde som ude.

Med de seks læreplanstemaer (Personlig og social udvikling,  
krop og sprog, kulturen og naturen) som udgangspunkt, arbejder jeg sammen med børnene på, at de bliver klar 
til livets udfordringer.

Og igennem tryghed og nærvær hjælper jeg børnene til:

- At få sociale færdigheder. 		  - At blive selvhjulpne.

- At kende deres egne grænser. 	 - At løse små konflikter.

- At tage hensyn til andre. 		  - At give dem troen på sig selv.

Hverdagen starter stille og roligt, indtil alle er kommet. Ved 9-tiden går vi ud, enten på legepladsen, i haven, vi 
besøger andre dagplejere, er i gymnastiksalen eller tager på en tur ud i det blå med ladcyklen. Vi kan også finde 
på at blive inde og lege med legetøj, læse bøger, synge / lege sanglege, danse og høre musik, være kreative og 
udfordre motorikken gennem leg og bevægelse.

Jeg sætter en ære i, at der er god tid og ro til måltiderne. Både til morgenmad, frokost og eftermiddagsmad. Der 
tilbydes sund og varieret mad og drikke. Vi spiser som regel hjemme, men kan også finde på at spise madpakker 
ude i naturen. Ja, der bliver selvfølgelig også tid til middagslur og - ved behov - en morgenlur.

Én gang om ugen er vi i heldags legestue sammen med en anden dagplejer og hendes dagplejebørn, hvilket er 
med til at styrke børnene i forhold til at være i større grupper.  
Legestuen i Trige Søndergård har store, dejlige og lyse lokaler og et stort motorik- / puderum, som børnene 
elsker at lege i. Legestuen byder også på en stor og dejlig have med ”cykelbane” og legeplads.

I mit hjem - som er røgfrit - trives min lille familie, som består af min mand, Kim, vores datter Marie-Louise, og 
vores hund Kenzo (af racen Shiba Inu), der holder meget af børn og voksne, men dog holder sig mest for sig selv.

Det ville glæde mig at byde dig og dit barn velkommen her hos mig ;-)
Mine åbningstider:

Mandag - torsdag:  kl. 6.45 - 16.30 
Fredag:                        kl. 6.45 - 15.45


