Jeg hedder Sylvia Christensen, men bliver i dag-
lig tale kaldt "Sylle”. Jeg bor midt i Trige.

Jeg er fgdt d. 28 juni 1972, og jeg bor sammen
med Heinrich og vores lille hund (malteser),
som hedder Bulder. Jeg har 2 voksne piger -
Annette, fgdti 1993 og Camilla, fgdt i 1996.

Jeg startede som dagplejer i november 2006,
ogi2012 blev jeg sa certificeret som idreets-
dagplejer. 2020 sagde jeg midlertidigt farvel
til dagplejen, for at prgve livet af i en vuggestue
som paedagogmedhjalper. Jeg fandt dog ret

- hurtigt ud af, at den rette hylde for mig er at
veere dagplejemor i eget hjem.

Lidt om dagen i dagplejen:

e For de bgrn, der bliver afleveret hos mig
inden kl. 7.30, serveres der morgenmad.

Vi starter de fleste dage med at synge eller
laese en bog.

Ca. kl. 8.30 far vi lidt frugt eller brgd.

Ca. Kkl. 11 spiser vi frokost - rugbrgd og
grgnt.

Fra omkring kl. 12-14 er der puttetid, og
bgrnene sover til middag

Kl 14 eller efter middagsluren spiser vi ef-
termiddagsmad (brgd, frugt eller lignende).

i~ . Herefter er dagen til fri leg og hygge.

¥ For at bgrnene kan vaere med fra start, nar vi
begynder pa dagens aktiviteter, vil jeg gerne
have, at bgrnene er her senest kl. 9.00.

" Jeg leegger veegt pa at vaere med til at give

bgrnene en rolig hverdag med neerhed, tryghed

og hjelpe dem med at blive selvhjulpne, sa de
bliver klar til bgrnehaven.

Her hos mig bruger vi tid pa at:

e Synge, hgre musik, danse, hoppe eller
kravle, sa vi far brugt hele kroppen.

Laese, tegne, male.

Tage en tur i skoven og kigge pa dyrene,
eller bare ud i det bla og bruge vores sanser.

Lege pa legepladsen.

Men allervigtigst, sa skal der veere
tid til bare at hygge og lave ingenting -
det kalder vi "tgffetid”.

Om torsdagen er vi i legestuen hele dagen, hvor
vi mgdes med en anden dagplejer og hendes
bgrn. Her synger bgrnene, de er kreative, gver
sig i at veere sammen med en stgrre gruppe
bgrn og meget mere.

Legestuens adresse er:

Trige Sgndergard
Trige Centervej 75
8380 Trige

TIf. 6192 34 78

Mine dbningstider:
e Mandag-torsdag: 6.30 - 16.15

e Fredag: 6.30 - 15.30

Jeg gleeder mig meget til at passe jeres barn.
Pa glaedeligt gensyn
Hilsen Sylvia/Sylle
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